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Já vem de longa data a percepção de assombro com que as crianças encaram a experiência da doença e da internação hospitalar. No imaginário infantil, a doença é vista como um castigo e a hospitalização como a concretização de seus maiores temores. Nesta perspectiva, e no sentido de buscar transformar este paradigma, foi iniciado na Universidade Estadual de Maringá, o projeto de extensão universitária Médicos da Graça. O projeto, inspirado em iniciativas similares como a dos Doutores da Alegria, constitui-se em atividade interdisciplinar com o objetivo de levar o riso e a brincadeira ao hospital, por meio da performance “clown” (palhaço em Inglês). O presente estudo constitui-se em relato de experiência desta iniciativa, iniciada há seis anos e que conta com a participação de docentes e discentes dos cursos de graduação em saúde e outras áreas, além de profissionais e membros da comunidade externa. As visitas, realizadas semanalmente a dois hospitais de médio porte do município de Maringá, Paraná, buscam devolver ao paciente pediátrico, o direito de ser criança. As contribuições mais marcantes das vivências oriundas desta atividade extensionista e do processo interventivo em si, se consolida em duas frentes fundamentais: uma em termos de seus impactos sociais e outra, em termos de seu enfoque acadêmico-científico. A avaliação continuada do projeto ratifica o papel fundamental da universidade, de interligar o conhecimento multidisciplinar a serviço da sociedade, ao processo de formação de profissionais mais sensíveis aos preceitos da humanização. Em seus seis anos de existência, já foram realizadas cinco oficinas de capacitação, totalizando cerca de 195 alunos, dos quais foram selecionados aproximadamente 110 integrantes. Por meio da atuação de nossas equipes junto aos mais diversos setores da sociedade (hospitais atendidos pelo projeto, comunidade geral e comunidade acadêmica), o projeto vem se firmando, pautado não somente no quantitativo de pessoas atendidas (estimadas em mais de 5000), mas fundamentalmente, na perspectiva da continuidade de nossa missão social em prol da humanização da atenção à criança hospitalizada.
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